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Грипп – это высоко 

контагиозная воздушно-капельная 

инфекция, распространенная 

повсеместно. 

Особо опасная для маленьких 

детей, беременных женщин и 

пожилых людей. 



Этиология гриппа 

ортомиксовирусы 

Тип А Тип «В» Тип «С» 

•H1N1 

•H2N2 

•H3N2 



Источник – больной человек 

Пути передачи: 

воздушно-капельный; 

контактно-бытовой; 

Эпидемиология 



Быстрому распространению гриппа способствуют 

короткий инкубационный период, аэрогенный 

путь передачи, высокая восприимчивость людей к 

гриппу, а также социальные условия жизни 

населения, в первую очередь характер 

современных транспортных средств, 

обеспечивающих быстрое передвижение населения 

и тесный контакт не только между соседними 

странами, но и между континентами. 

 



Клиническая картина 

Форма гриппа 

Типичная Атипичная 

Стертая •инкубационный период  
от нескольких часов до 2 суток; 

•лихорадка от 2 до 5 суток; 

•симптомы интоксикации 

Бессимптомная 



Клиническая картина 

резкое повышение температуры; 

озноб; 

головная боль; 

боль в мышцах; 

кашель; 

боль в горле. 

 





Неспецифическая профилактика 



Специфическая профилактика 

Обязательной вакцинации против 
гриппа подлежат: 

дети с 6 месяцев; 

учащиеся с 1-11 класс; 

обучающиеся в профессиональных 

 организациях; 

взрослые работающие по  

отдельным профессиям (работники  

медицинских и образовательных 
организациях); 

беременные женщины; 

взрослые старше 60 лет и т.д. 

 



Помните, только прививка 

является эффективной защитой 

против гриппа! 
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